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,A mi felel8sséglink minden t6lunk telhet6t megtenni
azért, hogy egy olyan bolygdn éljink, amely nemcsak

nekink, hanem minden foldi életnek otthont ad.”

David Attenborough

Az egészségnevelési és kornyezeti munkacsoport feladata, célja, hogy iskolank tanuloi
felismerjék az egészség értékét, fontossagat. Megismerjék az egészséges életmad alapjait és
ezeket beépitsék életiikbe. Ugy éljék mindennapjaikat, hogy mind testileg, mind lelkileg
egeészségesek legyenek. Feladatunk tovabba kornyezettudatossaguk fejlesztése és a

kornyezetért felelds életvitel eldsegitése.

Folyamatos munkaink:

e a higiéniai szabalyok oktatdsa és betartatasa a tanuldkkal

"9

e ,Egyél mindennap gylimolesot!” — iskolagyiimdlcs program
e iskolatej program
e az iskolai menza mindségének figyelemmel kisérése (kapcsolattartas)
o szelektiv hulladékgytijtés
e aziskolan beliili és az iskola koriili zold teriiletek gondozasa
e aziskola kdrnyezetének tisztan tartdsa:
szeptember, marcius: 4.5.0. osztalyok
oktober, aprilis: 3.6. osztalyok
november, majus: 2.7. osztalyok

december, junius: 1.8. oszalyok

e madaretetés (sziikség szerint, a fenti beosztas alapjan)



viz- és energiatakarékossagra valo torekvés

kornyezetbarat kozlekedés erdsitése

Tervezett feladataink a tanévre:

szi és tavaszi OKO-nap

allatok vilagnapja: oktober 4.

forgalomszamlalas

energiakommando (WC-K —ben a vizcsapok, vilagitas ellendrzése)

,Ne vasarolj semmit” Nap — november 20.

egeszsegnap

serdiilokori felvilagositas

konfliktusok kezelése (Hid-program)

elsésegélynytjtas alapjainak oktatasa iskolank tanuldinak (felsé tagozat), részvétel a
versenyeken

United Way Magyarorszag Biztonsagos Iskola Programjanak oktatdsa

dohanyzas elleni témahét

csatlakozas az egészséges ¢letmoddal és kornyezetvédelemmel kapcsolatos
témahetekhez, mozgalmakhoz (Mozdulj a klimaért!, Eurdépai Hulladékcsokkentési
Hét, Fenntarthatosagi Témahét, Happy-Hét, Teszedd! mozgalom)

Fo6ld napja

Madarak és fak napja

Egészségnap

Tervezett témakorok

gyogynovények

z0ldségek, gylimolcsok

egészséges énkép

egészséglink megdrzése — illoolajok szerepe
sport

elsésegélynyujtas

balesetek megeldzése

biztonsagos kozlekedés



Témahetek

Mozdulj a klimaert!

Az Eghajlatvédelmi Szovetség altal meghirdetett kampany, melynek célja, hogy tudatositsa a
tanulokban, hogy fontos szerepiik van a klimavaltozas folyamatdban és k6zos feleldsséglink,
hogy egy élhet6 kornyezetben néhessenek fel. Tervezett idopont: szeptember 19-30. Idén a

,, Tiszta leveg6t!” a kampany kozponti gondolata és ehhez igazodnak a feladatok is.
Eurépai Hulladékcsokkentési Het

A hulladék keletkezés megeldzésének, a keletkezett mennyiség csokkentésének, a termékek
ujra hasznalatanak, valamint az anyagok ijra hasznositasanak fontossagara hivjuk fel a

tanulok figyelmét. Tervezett idépont: november.
Fenntarthat6sagi Témahét

Globalis felmelegedés, vizhiany, csokkend energiakészlet, klimavaltozas. Ezek a veszélyek
fenyegetik Foldiinket, ha gyorsan nem valtoztatunk szemléletiinkdn és magatartasunkon. A
szemléletvaltasra a gyermekek a legfogékonyabbak, épp ezért fontos, hogy mar iskolas
korban megismerjék a téma fontossagat és felfigyeljenek személyes érintettségiikre, hiszen kis
odafigyeléssel Ok is sokat tehetnek a Fold védelméért. A téméahoz kapcsolodd tanorak
megtartasaval bovitjiik a didkok ismereteit a Foldiinket fenyegetdglobalis problémakrol. A
kornyezet védelmére, a fenntarthatdsag és az egészséges életmod fontossagara hivjuk fel

figyelmiiket.
Happy-Hét

A vizivas fontossagara hivjuk fel a tanulok figyelmét. Kiilonb6z6 feladatokat oldunk meg a

témaval kapcsolatban.
TeSzedd! mozgalom

A TeSzedd! — Onkéntesen a Tiszta Magyarorszagért akcid hazank legnagyobb dnkéntes

mozgalma, melyhez iskolank rendszeresen csatlakozik.
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