Egészség- és kornyezetnevelési munkacsoport

Evvégi beszamold 2022/2023

Csatlakoztunk a ,,Mozdulj a kliméaért!” akcidhoz, melyet

Mozdulj a
2022

ebben a tanévben 2022. szeptember 1. és oktober 21.
kozott rendeztek meg. Kozponti gondolata: ,, Tiszta
leveg6t!” volt. A European Climate Foundation
tamogatasanak ¢s a Levegd Munkacsoport
kozremitkddésének koszonhetden iskolank egy
levegémindség-mérd késziiléket kapott, amellyel a
didkokkal ko6zdsen folyamatosan nyomon kisérhetjiik az

iskola kornyezetének levegd-tisztasagat,

Osszehasonlithatjuk mas, a programban résztvevo

levegdben 1évo szallopor mennyiségét méri, amely kiilondsen
fontos az egészségiink szempontjabol. A természettudor szakkor
tanuloi képeslapokat kiildtek az idei Klimacsucsra, melyre
lerajzoltak, hogy milyen vilagban szeretnének élni. Késziiltek
szélcsengdk, rajzok a levegdrdl, a hos fakrol, tablok a fak
fontossagarol, védelmérdl. Az 6tddik osztalyos tanuldk forgalmat

szamlaltak, melynek eredményeit tablazatban foglaltuk dssze.

Az OKO napon kdzdsségi akcid keretében (tanulok, sziilék, pedagogusok) rendbe tettiik az

iskolank udvarat és kornyezetét.

Az allatok vilagnapjan a nyolcadik osztalyos tanulok késziiltek jatékos eldadassal,

vetélkedovel.

Az egészségnapot november 24-én tartottuk. Az osztalyok eldzetes feladatokat kaptak és részt

vettek kiilonb6zo allomésok programjain. Ennek témakorei a kovetkezok voltak:



o cgészséges taplalkozas

o z0ldségek, gyiimdlesok, vitaminok

o gyogyndvények gyogyteakdstoloval

e erdd ehetd novényei — tablokészités

e 7z0ldség, gylimdlcs dekoracid készitése

e kornyezetbarat tisztitoszerek

e sport

e Dbalesetek és megeldzésiik
e United Way Magyarorszag Biztonsagos Iskola Programjanak oktatasa
e kamaszkori kapcsolatok, baratsag, szerelem

e Az Eurdpai Hulladékcsokkentési Héttel kapcesolatos feladatok megoldasa.

Ebben az évben a kozponti téma a textiliak voltak.

> Jatékok, targyak készitése textilhulladék felhasznalasaval
» Megunt pliissallatok gyiijtése, amit a nyolcadik osztalyos tanulok jelképes

Osszegért arusitottak a ,,Cukisagok boltjaban”.

Az elkésziilt, mindségi munkékat az auldban allitottuk ki.



Csatlakoztunk a 2022. december 5-t61 9-ig megrendezett Allatvédelmi témahéthez. Az 6todik
osztalyos tanulok ,,Az én allatom”, ,,Védett allatok™, ,,Felelds allattaras” témakorokben
készitettek tablokat.

Az 1dén marciusban ismét csatlakoztunk a ,, HAPPY-
hét” egészségvédd programhoz, mely a vizivas
fontossagara és a cukros liditok karos hatdsaira hivja
fel a tanulok figyelmét és marcius 20-24-ig tartott.
Ezen a héten emlékeztiink meg a Viz Vilagnapjarol is.

Az also tagozatosok vizzel kapcsolatos alkotasokat

készitettek. Rajzoltak vizi allatokat, készitettek
akvariumot.

A felsds didkok plakatokat készitettek a kovetkezd témakordkben:

1. Hogyan védekeznek a ndvények a kiszaradas ellen

2 Allatok viztartalma

3 Szerveink viztartalma

4. Vizivas fontossaga

5 Cukrozott iiditék karos hatasai

Az elkésziilt alkotasokat az aulaban allitottuk ki.

Egész héten figyeltiink a megfeleld mennyiségii viz fogyasztasara. Kiilonféle, vizzel
kapcsolatos jatékot jatszottunk, illetve feladatokat oldottunk meg. A természettudorok
szakkoron vizzel kapcesolatos kisérleteket végeztek, vizsgaltak a viz tulajdonséagait. Szerdan, a
Viz Vilagnapjan, kék szinii ruhaba jottiink iskolaba. Az udvaron kézosen koccintottunk, ki-Ki
a sajat kulacsaval. A program iskolankban nagyon népszerli. A tanulok szivesen vesznek részt
benne. Tudataban vannak a vizivas fontossaganak, egyre inkabb keriilik az idit6k
fogyasztasat.

Iskolank idén is csatlakozott a Fenntarthatosagi témahéthez, mely 2023. aprilis 24-28-ig
tartott. Aprilis 25-én, kedden egész napos projekt napot tartottunk. Ez volt ,,A F51d napja és
idegen nyelvi nap”. A tanuldk kiilonboz6 allomasok foglalkozéasain vettek részt, melynek
fobb, a témahéthez kapcsolddo témai a kovetkezdk voltak: biodiverzitas, biodiversity, birds
and flowers, biokert, energia, energy, 6kocimke, festés, sport.

A projekt napot az alsdsok nyitottdk meg. A harmadik osztalyosok a Foldrdl adtak eld egy
torténetet. Bemutattdk a Naprendszert, a Fold helyzetét, mozgésat és hogy milyen kéaros
hatasok érik bolygonkat. Utdna az els6sok énekeltek egy dalt a Fold védelmérdl.

A biodiverzitas allomason kisfilmet néztek meg a tanulok. Az alsésok 6sszegytijtotték, hogy

hany kiilonb6zo €161ény szerepelt a mesében. A fels0sok megbeszElték, hogy mit jelent a



biodiverzitas, miért fontos és mit tudunk tenni, hogy megdrizziik. A nyelvi allomason
madarak és viragok soksziniiségével foglalkoztak, illetve a faiiltetés fontossagarol
beszélgettek.

A biokert dlloméson, miutan megértették ennek jelentdségét és mikéntjét, megtervezték és
lerajzoltak sajat kiskertjliket, figyelve arra, hogy megfelelden tarsitsak a ndvényeket és minél
tobb faj legyen eliiltetve.

Az energia allomason az E.ON EnergiaKaland segitségével bovitették ismereteiket a tanulok.
A felsdsok totot is kitoltottek és csoportmunkaban energiacsdkkentéssel €s hatékonysaggal
kapcsolatos feladatokat oldottak meg.

Az Okocimke alloméson a logok jelentésével ismerkedtek a tanulok és itt is kaptak egy
tesztet, amit eredményesen kitoltottek. Megértették annak fontossagat, hogy kortltekintéen
kell megvalasztanunk, hogy mit vasarolunk meg.

Novényi eredetil festékkel késziiltek gyonyori képek a Foldiink védelmével kapcsolatban.
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Természetben megtalalhaté anyagokbol pedig térbeli alkotasok.
A tanulok smoothie-t készitettek kiilonb6z6 gyiimolcsokbol
és z0ldségekbdl, ezzel is hangstlyozva, hogy milyen fontos
az ¢l6lények sokfélesége ¢és a beporzok védelme. Késziilt
rovarhotel is. A hulladék t¢émahoz kapcsolodva zokni
allatkakat varrtak.

A Fenntarthatdsagi témahét témaival kapcsolatban tablokat,
rajzokat, fotokat készitettek a tanulok, melyeket kdzosen

allitottunk ki a faliujsagon.




Biodiverzitassal kapcsolatban
+ Kik laknak a rovarhotelben?
Fenntarthat6 értékekkel kapcsolatban

. Herceghalom fenntarthat6 értékei
. Iskolank jo gyakorlatai
. Hungarikumok

Energiaval kapcsolatban

. Energiaforrasok

. Energiatakarékossag

Hulladékkal kapcsolatban

. Csomagolasmentes boltok

. Szellektiv hulladékgytijtés

. Hulladékpiramis

. Hulladékesokkentés

Iskolank t6bb csapata indult a Z61dOkos kupan, illetve tobb tanuléd készitett palyazatot is.
Hodovén Péter 4. b. osztalyos tanul6 3. helyezést ért el a 2023. évi Fenntarthatosagi Témahét
keretében meghirdetett Kincsek karnyujtasnyira palyazat foto, fotdsorozat, kisfilm 1-4.
Csatlakoztunk a TeSzedd! akcidhoz. A tavaszi OKO napon rendbe tettiik iskoldnk udvarat.
Beiiltettiilk a magasagyasokat, rendbe hoztuk a gyogynovénykertet.

A Madarak és fak napja alkalmabol plakatokat készitettiink az év él6lényeirdl. Az 1.
osztalyosok lerajzoltdk az év madarat.

Mijus végén a NAV bevetési osztalyanak torzszaszlosa, Végh Balazs és Pixel nevi kutyaja
tartott prevencios eldadast a didkoknak dohanyzas megeldzése témaban.

Folyamatosan figyeliink a higiéniai és energiatakarékossagi szabalyok betartasara, iskolank és
kornyezetének tisztasagara. Miikodik az energia kommando, melynek tagjai ellendrzik az
osztalyokat.

Folytatodott az ,,Egyél mindennap gyiimolcsot!” — iskolagyiimoélcs €s az iskolatej program.

Figyelemmel kisérjiik az iskolai menzat, melynek mindsége megfeleld.

2023. junius 16. Tauber Andrea, Baloghné Varkonyi Eva
Elbertné Szekeres Eva, Zsoharné Stricker Katalin

Tenkelyné Drabon Erika



